
A toutes et tous, très bonne rentrée scolaire, associative et sportive avec l’USEP !

Avec le programme « Les enfants font leurs Jeux » il s’agit de célébrer l’esprit
olympique et paralympique pendant toute l’année 2023-2024 en mobilisant le réseau
USEP autour de défis sportifs et culturels à réaliser ensemble au même moment sur
tout le territoire. 
Cet événement national fédérateur illustre les valeurs de l’USEP en créant les
conditions pour que l’enfant développe une culture sportive diversifiée tout en étant
acteur de sa pratique et de sa connaissance des Jeux.
Pour rendre l’enfant acteur et lui permettre de mieux comprendre les Jeux, chaque
usépien (cycle 2 et cycle 3) sera doté gratuitement par l’Usep nationale d’un carnet
papier dédié aux « enfants font leurs Jeux » qui lui permettra de s’exprimer et de
communiquer avec la famille.
Ainsi notre ambition est de profiter de l’élan des Jeux Olympiques et Paralympiques
pour que chaque enfant s’enrichisse de ces expériences afin de :
- construire des émotions sportives positives, 
- créer et chercher en collectif,
- vivre en actes les valeurs éducatives que sont l’égalité filles-garçons, le rapport à la
règle et au fair-play, l’inclusion et le respect des différences.
Pour mobiliser autour de cet événement, l’accompagnement des enseignants reste la
priorité. Ainsi, le guide de l’enseignant vous permettra de mettre en œuvre les
séances pédagogiques amenant les enfants à agir, comprendre et débattre tout au
long de l’année.
« Les enfants font leurs Jeux » va dynamiser toute l’année scolaire et sera marqué au
printemps par l’organisation de rencontres sportives olympiques et paralympiques,
avec l’objectif d’atteindre 2024 rencontres entre avril et juin 2024. Pour valoriser
l’implication de tous dans ce programme et en faire un événement fédérateur, une
application , à utiliser en classe avec les élèves, permettra de mettre à l’honneur les
rencontres USEP de chacune des associations et de faire le lien avec les parents.
Comme il nous est important de permettre à l’enfant de développer son esprit
critique, notre programme éducatif sera augmenté du partenariat avec le CLEMI pour
développer l’éducation aux médias et à l’information.
Et maintenant, sur cette dernière année qui nous sépare des Jeux olympiques et
paralympiques, aux enfants et aux animateurs de l’USEP de faire leurs Jeux !
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Véronique Moreira, Présidente de l’Usep nationale
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Victor DEMANGE : 03.29.69.64.60 
Mail : usep@fol-88.com 

Pier-Sullivan HADDADI, animateur sportif USEP est
disponible pour travailler avec les enseignants des
classes USEP sur : 

- Lancement de cycles d’APS en lien avec 
des rencontres finale. 

- Des interventions dans la classe (ex : SRAV) 
- L’utilisation des outils pédagogiques USEP 

- Le prêt de matériels adaptés 
Mail : animateur.usep@fol-88.com 

Créer une association 
Participer à des rencontres sportives
associatives inclusives 
Se former aux activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) 
S’impliquer dans un groupe de

travail 
Acquérir une meilleure connaissance 
de l’USEP 
Entrer dans la dynamique des Jeux
Olympiques et Paralympiques Paris 
2024 

Je contacte le délégué départemental 

Adhérer à l’USEP 

https://usep.org/wp-content/uploads/2023/09/DYN-24-Carnet-enfant-HDEF-20230901.pdf
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