


 

 

 

Découvre la cuisine sous toutes ses 
formes ! 

 

 Atelier cuisine 

Chaque jour un atelier différent : de 

la lecture de la recette à la dégusta-

tion ! 
 

 Atelier fabrication de fromage 

Avec un animateur spécialisé, fabrica-

tion d’un fromage, goûte-le au fur et 

à mesure de l'affinage. 
  

Atelier alimentation et santé  

Comprendre comment les bonnes 

habitudes alimentaires préservent 

ton corps et ta santé. 
 

Dégustation à l'aveugle 

Découvre la nourriture autrement ! 
 

Mais aussi   

Baby-foot, ping-pong, balade dans la 

forêt, jeux d'extérieurs, jeux de  

société et veillées.  

 

 

Ligue de l’Enseignement  

des Vosges 

Vacances pour tous 

15 Rue Général de Reffye - 88000 Épinal  

 
03 29 69 60 55  

vacances-cs@fol-88.com  

Le centre La Jumenterie est perché 

à 1072 m d’altitude à proximité du 

sommet du Ballon d'Alsace.  

Hébergement en chambres de 3 à 

4 lits avec sanitaires complets à 

chaque étage. 

Les repas sont confectionnés sur 

place et pris dans une grande salle 

de restauration.  

490€ 

Un transport est possible au départ d’Epinal : 40 € 

Ce prix comprend l’hébergement en pension complète, les activités et animations prévues au pro-
gramme, l’encadrement, les assurances. 

Différentes aides peuvent être déduites de ce séjour : Aides CCAS  ou des collectivités / Aides JPA selon 
critères / Aides au temps libres CAF, MSA… 


